Цель: сформировать представление о микробиологии, иммунологии, эпидемиологии и мерах профилактики инфекционных заболеваний.
Задания
1. Дайте определения следующим понятиям:
Патогенность – это …
Вирулентность – это …
Специфичность – это …
Токсичность – это …
2. Заполните таблицу. Дайте общую характеристику микроорганизмов, опасных для человека.
Общая характеристика патогенных микроорганизмов
	Вид
	Форма строения
	Заболевания, которые они вызывают

	Вирусы
	
	

	Бактерии
	
	

	Грибы
	
	

	Простейшие
	
	

	Гельминты
	
	


3. В течении инфекционной болезни различают следующие периоды развития (напишите и дайте определение).
…
4. Назовите звенья эпидемиологического процесса:
…
5. Укажите буквами правильное определение из приведенных ниже понятий:
Спорадия (спорадическая заболеваемость) – ...
Эндемия – ...
Эпидемия – ...
Эпидемическая вспышка – ...
А) это значительное (в 3–10 раз) увеличение заболеваемости в данной местности или появление нескольких случаев заболевания новым, ранее не встречавшимся в данной местности заболеванием.
Б) это массовое распространение инфекционного заболевания, которое происходит из ряда групповых вспышек и охватывает целиком одно или несколько организованных коллективов с общим числом заболевших 100 и более человек (кишечные инфекции и пищевые токсикоинфекции).
В) это ситуация, когда возникают единичные, не связанные между собой случаи инфекционных заболеваний, не имеющие заметного распространения среди населения. Свойство инфекционной болезни к распространению в окружении заболевшего выражено минимальным образом (например, болезнь Боткина).
Г) групповая вспышка. Возникает, как правило, в организованном коллективе, в условиях постоянного и тесного общения людей. Заболевание развивается из одного, общего источника инфицирования и за короткое время охватывает до 10 и более человек (вспышка эпидемического паротита в группе детского сада).
6. Назовите пути передачи инфекционных заболеваний
…
7. Заполните таблицу.
Механизмы и факторы передачи (пути) инфекционных заболеваний
	Механизм передачи
	Пути передачи
	Факторы
передачи
	Заболевания

	Фекально-оральный
	
	
	

	Аэрогенный
	
	
	

	Трансмиссивный
	
	
	

	Контактный
	
	
	


8. Перечислите органы иммунной системы: 
· Центральные:
…
· Периферические:
…
9. Перечислите основные противопоказания к иммунизации:
…	
10. Противоэпидемические мероприятия и профилактика инфекционных заболеваний в детских коллективах. Основные противоэпидемические мероприятия включают 
…
11. Дайте определение понятию.
Дезинфекция – это …
12. Назовите способы (методы) дезинфекции и дайте им характеристику:
…
13. Назовите группы мероприятий по профилактике инфекционных заболеваний в школе:
…
14. Назовите задачи классного руководителя в связи с проведением вакцинации:
…
15. Мощным естественным средством повышения иммунитета является … .
Ответьте на вопросы
и выберите правильные ответы
1. Переносчики инфекционных заболеваний:
а) волк
б) крыса
в) клоп постельный
г) клещ
2. Найдите среди перечисленных ниже заболеваний инфекционные:
а) гепатит А
б) гайморит
в) ветряная оспа
г) аппендицит
3. К группе кишечных инфекций относятся:
а) ботулизм
б) аскаридоз
в) дизентерия
г) брюшной тиф
4. К группе инфекций верхних дыхательных путей относятся:
а) дифтерия
б) гепатит В
в) грипп
г) туберкулез
5. Комплекс мероприятий, уменьшающих риск возникновения заболеваний:
а) специфическая профилактика
б) неспецифическая профилактика
в) дезинфекция
г) детоксикация
6. Вид иммунитета:
а) наведенный
б) активный
в) пассивный
г) приобретенный
7. Вакцинация противопоказана при … .
а) острой лихорадке
б) перенесенной недавно инфекции
в) наличии хронической инфекции (например, малярия, туберкулез) 
г) тяжелых пороках сердца
8. Методы дезинфекции:
а) механическая
б) физическая
в) химическая
г) радиационная
9. Уничтожение насекомых и клещей, являющихся переносчиками инфекционных заболеваний, – это … .
а) собственно дезинфекция
б) дератизация
в) дезинсекция
г) дезактивация
10. Сущность инфекционного процесса:
а) проникновение микробов в организм человека
б) размножение микробов в организме человека
в) противоборство организма человека с болезнетворными микробами
г) вредоносное действие микробов на организм
11. Инкубационный период – это … .
а) период первых признаков инфекционного заболевания
б) период от момента заражения до первых симптомов болезни
в) период улучшения самочувствия
г) период, наиболее опасный для больного инфекционным заболеванием
12. Отличительной особенностью инфекционного заболевания является … .
а) способность больного выделять возбудитель болезни
б) способность больного выделять возбудитель болезни и быть опасным для окружающих
в) наличие симптомов общей интоксикации
г) отсутствие местных изменений.
13. Эпидемиологический процесс – это … .
а) процесс распространения инфекции в организме человека
б) процесс распространения инфекционных болезней среди коллектива людей
в) процесс внедрения микроба в организм человека
г) механизм распространения инфекции
14. Элементы эпидемиологического очага:
а) здоровое население на территории очага
б) больные люди
в) здоровые бактерионосители
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