OLIEHKA BO3JENCTBUS BPEJHBIX BEIIECTB, COJIEP/KAILINXCS
B BO3JYXE

Oo01ue cBeaeHus

Jlist obecrnieueHus JKU3HEACATEIPHOCTA YeJIOBeKa HEOO0XO0IMMa BO3IYIITHAS
cpena onmpeeeHHOr0 KaueCTBEHHOTO 1 KOJMYEeCTBEHHOTO cocTaBa. HopmanbHbIM
ra3oBblii COCTaB Bo3ayxa cieayromuii (00. %): azot — 78,02; kucmopoa — 20,95;
yriekucibii ra3 — 0,03; aproH, HEOH, KPUIITOH, KCEHOH, PaJoH, 030H, BOJAOPOJ —
cymmapao a0 0,94. B peanbHOM BO3ayXe€, KpOME TOTO, COAEPHKATCS Pa3IMUHbIC
npuMecH (IbLIb, Ta3bl, Mapbl), OKAa3bIBAIOIINE BPEAHOE BO3JECHCTBUE HA OpPTraHU3M
YyeJIOBEKa.

HopmuposBaunue

OcHOBHOI (DU3MYECKON XapaKTEPUCTHKON TMpuMeceid B aTMochepHOM
BO3JlyX€ M BO3AYyXE NPOMU3BOJCTBEHHBIX ITOMELICHUI SBISAETCS KOHLIEHTpalUs
Macchl (Mr) BemiectBa B eauHMie oObema (M®) BO3oyXa NpPH HOPMAJbHBIX
METEOPOJIOTUYECKUX YCIOBUSX.

Ot BH1a, KOHLIEHTPALUX IPUMECEN U JJINTEIbHOCTH BO3AEHCTBHS 3aBUCUT UX
BJIUSIHUE HA IPUPOJHBIE OOBEKTHI.

HopmupoBanue copepkanus BpeIHbIX BEUIECTB (MbLIb, ra3bl, Hapbl U T.1.) B
BO3JIyX€ MPOBOJSAT IO MpPelebHO AonycTUMbIM KoHLleHTpauusm (I11K).

[MAK - wmakcumanibHas KOHUEHTpAlUsi BpPEIHBIX BEHIECTB B BO3IYyXE,
OTHECEHHas K ONpeIeICHHOMY BpPEMEHH OCPEHEHUSI, KOTOpasi TP MEPUOIUYECKOM
BO3JICHCTBUM UJTU HA MPOTSHKEHUH BCEH JKM3HU YEJIOBEKa HE OKa3bIBAET HU HA HETO,
HU Ha OKPY’KaIOIIYIO CPENy B LIEJIOM BPEHOTO BO3ACHCTBUS (BKIIOYAsl OTJAJICHHBIC
nocienctus) [6].

Conep:xaHue BpeJHBIX BEIIECTB B aTMOC(EPHOM BO3/1yX€ HACEICHHBIX MECT
HOPMHUPYIOT 10 criicky Mun3apasa Ne 3086 — 84 [6], a st Bo3ayxa paboueit 30HbI
npou3BoACTBeHHBIX momemieHuid — mno ['OCT 12.1.005-88 CCBT. Oo6mwue
CaHUTapHO-TUTMEHUYECKUE TPeOOBaHUS K BO3AYXY paboyeii 30HbI [15].

[IpenenbHO JOMYCTUMBIE KOHUEHTpAlMU 3arpsi3HSIONIMX BEIIECTB B
aTMOC()EPHOM BO3AYyXE HACEJIEHHBIX IYHKTOB HOPMHUPYIOT MO MaKCHUMAaJIbHO
Pa30BOM U CPEIHECYTOYHOM KOHIIEHTPALIUU IPUMECEH.

[I1Kmnax — OCHOBHAsi XapaKTEPUCTUKA OIMACHOCTU BPEJHOTO BEIECTBA,
KOTOpasi yCTaHOBJEHA IJisi MPEAYyNpeXKICHUs BO3HUKHOBEHHS  pe(IeKTOPHBIX
peakiuii yeiaoBeka (OILIyIIEHHE 3araxa, CBETOBas YYyBCTBUTEIBLHOCTH U Jp.) MPH
KpaTKOBPEMEHHOM Bo3jieiicTBUM (He Oosiee 30 MuH.)

I[MAK.,. — ycraHoBieHa g NPEIyNpPEXKACHUS OOIIETOKCUYECKOTO,
KAaHIIEPOI€HHOT0, MYTareHHOr0 W JpYroro BIIMSHMS BPEIHOIO BEIIECTBA MpPHU
Bo3/eiicTBIM Oosiee 30 MUH.

IT/IK BpenHBIX BEIIECTB B BO3/IyX€e pabodeil 30HbI — 3TO TaKasi KOHIICHTPAIIUA,
KOTOpasi P eXEeAHEBHOM BO3/1eiicTBUHU (HO He Oosee 41 yaca B HEZIENIO) B TEUCHHE
BCEr0 pabouero craka HE MOXKET BbI3BaTh 3a00J€BAaHWUN WM OTKJIOHEHUW B



COCTOSIHUM 3JI0POBbSl 4€JIOBEKa, OOHAPYKMBAEMBIX COBPEMEHHBIMHU METOJIaMU
WCCJICIOBAHMM, B IEprO A PabOThI WM B OTJAJICHHBIE CPOKH KU3HHU HACTOSIIETO U
MOCIIEYOIIMUX TOKOJCHUH.

3ajaHune HA MPAKTHYECKYI0 padoTy
«OueHKa BO31eCTBHS BPEAHBIX BELIECTB, COACP/KALUXCH B BO3AYXe»:
OueHuTh COOTBETCTBUE KOHLEHTPALMU BPEAHBIX BELIECTB, HAXOIALIUXCS B
BO3J/lyX€ pab0uYnii 30HbI HOPMATUBHBIM MTOKA3ATEIISAIM.

HOpﬂ)IOK BBIINTOJIHCHUA 3a1aHUA

1. O3HaKOMUTBCS ¢ METOAUKOM.
2. llepenucatp popmy Taba.1.1 Ha YKCTHIN TUCT Oymary.

Oo6pa3zen 3an01HeHUA

Tabnuya 1.1
HcxomHbIe TaHHBIC 1 HOPMHUPYEMbIC 3HAUCHHS COJCPIKAHHMS
BPEIHBIX BEIICCTB

Konuenrpanus BpeaHoro CooTBeTcTBHE HOpMaM
BEIECTBA s KaXXJI0TO U3 BEIECTB
m
= < 5 = B Bo3nyxe
§ B Bo3ayxe 5 )q:)( 5 HACEJIEHHBIX
= é:a = = HaCeJIEHHBIX % 9 = ITYHKTOB ITPH
< 5 & (&) 2 A (]
= o 5 z MyHKTOB = = z BpenfeHH
3 = 2 1g o 5 e BO3/EHCTBHUS
m = S 38 o) a
M > 2 =
< o1 Maxkcum Cpen- Q = ot
0 5
S 2 aqbHO | HecyTrou S
§ yT 3 § < 30 muH | >30 MuH
2 pazoBas Has 8 2
m <30 muHa | >30 MuH m
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
01 Oxkcun 5 20 5 3 4 0 <I1JK =I11K >TTIK
yrIepo
na

3. 3amoaHuTh rpadsl 1...3 (Tabdn. 1.1) cornacHo BapuaHTy 3a1aHUSL.
4. Hcnonb3ys HOPMAaTHBHO-TEXHUYECKYIO JOKyMeHTanuio (tadi. 1.2) [12,
13], 3ammostauTE Tpadel 4...8 Tadum. 1.1.

Tabnuya 1.2
I[IpeebHO TOMYCTUMBIE KOHIIEHTPAIMU BPEAHBIX BENECTB B Bo3ayxe, Mr/ M [12]

BemecTBo B BO311yXe HaceneHHBIX TYHKTOB




B Bo3gyxe| MakcumaibHo CpennecyroyHasi; Kmacc  [Ocobenno
paboueit paszoBasi; BO3JICHCTBHE OMAaCHOCTHU CTH
30HBI BozjeicTBHE < 30 > 30 MuH BO3JICHCTB
MUH us
A30Ta THOKCH]T 2 0,085 0,04 2 0
A3oTa OKCUIBI 5 0,6 0,06 3 0]
A30THasI KUCIIOTa 2 0,4 0,15 2 -
AxposenH 0,2 0,03 0,03 3 -
AJIOMAHUSA OKCHJ] 6 0,2 0,04 4 (0]
AmMuax 20 0,2 0,04 4 -
ATleTOH 20 0,2 0,04 4 -
A»3po30I1b BaHAAUS 0,1 - 0,002 1 -
MIEHTOOKCHIA
benzon 5 15 0,1 2 K
Bununanerar 10 0,15 0,15 3 -
Boashpam 6 - 0,1 3 )
Bonbdpamossrii 6 - 0,15 3 o
AHTHJIPHJT
I'excan 300 60 - 4 -
Juxnopatan 10 3 1 2 -
Kpemuus auokcua 1 0,15 0,06 3 o
Kcuion 50 0,2 0,2 3 (0]
MeraHon 5 1 0,5 3 -
O30H 0,1 0,16 0,03 1 0
[TonmumponuneH 10 3 3 3 -
Pryth 0,01/ - 0,0003 1 -
0,005

CepHas Kuciora 1 0,3 0,1 2 -
CepHHUCTBIN 10 0,5 0,05 3 -
AHTUAPUL
Cona 2 - - 3 -
KaJIBIIUHUPOBAHHAS
CoJstHast KUCTI0Ta 5 - - 2 -
Tonyon 50 0,6 0,6 3 -
Yrnepoaa okcu 20 5 3 4 )
denHon 0,3 0,01 0,003 2 -
DopmabIeru 0,5 0,035 0,003 2 0,A
Xiop 1 0,1 0,03 2 0
Xpoma OKCHJT 1 - - 3 A
XpoMa TPUOKCHU]T 0,01 0,0015 0,0015 1 K, A
IlemeHTHAS TIBLIH 6 - - 4 D
DTUICHIANAMUH 2 0,001 0,001 3 -
DTaHOI 1000 5 5 4 -

[Ipumeuanue: O — BelecTBa C OCTPOHANPABICHHBIM JIEMCTBUEM, 3a COJEpPKaHHEM
KOTOPBIX B BO3AyXe TpeOyeTcsi aBTOMAaTUUEeCKUN KOHTPOJIb; A — BEILIECTBA, CIOCOOHBIE BHI3BATH
ajiepruyeckue 3a0ojieBaHusl B IPOU3BOACTBEHHBIX ycioBusx; K — kanueporensl, @ — a3po3onu
IPEUMYIIECTBEHHO (PMOPOTEHHOTO JICHCTBHUS.




5. ConocTaBuTh 3a7jaHHbIC IO BapuaHTy (Tadu. 1.3) KOHIIEHTpallMy BEUIeCTBa
C TIPEACIIbHO JOMYCTUMBIMU (Tabu. 1.2) u cmenaTh BBIBOJ O COOTBETCTBUHM HOPMaM
coziepKaHus KaXa0ro u3 BemecTs B rpadax 9...11 (tabn. 1.1), T.e. <ITJAK, > IT1K,
= IIJIK, 0603Ha4ast COOTBETCTBHE HOPMaM 3HAKOM «+», a HECOOTBETCTBUE 3HAKOM
«=»,

6. [ToanucaTs OTYET U CIIaTh MPENOIABATENIO.

Ilpumeuanue. B HacTOsIIEM 3aIaHUU pacCMaTPUBAETCS TOJIBKO HE3ABUCUMOE
JeCTBUE TIPEACTABICHHBIX B BAPUAHTE BPEIHBIX BEIICCTB.

Bapuanmut 3a0anuii
K npaKmu4eckoil pabome no meme
«Ouenka 6030eiicmeus 6PeOHbIX 6eUleCme, CO0EPHCAUUXCA 8 8030yXe)

Tabnuya 1.3
= w w
- Ss| . S5 . g 5
§ BemiectBo = E § BemiectBo = E § BemiectBo = E
@ S| @ 2| @ i E
S g e g & S
1 2 3 4 5 6 7 8 9
denon 0,001 Ammuax 0,01 AKpoJieuH 0,01
A3oTa OKCHUIBI 0,1 AuetoH 150 Jluxyiopatan 4
Yraepona okcuz 10 benzon 0,05 Xy0p 0,02
01 |Boashpam 5 02 [O30m 0,001 | 03 |Yraepoma okcuy 10
[Tonunponunexn 5 JuxiopaTaH 5 CepHuctsiit 0,03
AHTHJIPH]T
Aueton 0,5 denon 0,5 Xpoma OKCHJT 0,1
O30H 0,01 Orunoseii ciimpt| 150 A30Ta TUOKCHULI 0,04
MeTmioBbIi 0,2 CepHuctoiit 0,5 CepHuctoiit 0,5
CIIHPT aHTUAPUL AHTUAPU]L
04 |Kcunox 0,5 05 |Os3on 0,01 06 [Xpoma okcupg 0,2
A3ota AMOKCH]T 0,5 Cepnas xkucnora | 0,05 AMMHaK 0,5
dopmManbIerus 0,01 Consinas kucnora| 5 PryTh 0,001
Tonyon 0,05 Yriepona okcua 15 AKposenH 0,01
AKpoJieHH 0,01 AneToH 0,3 Metanon 0,3
Jluxyiopatan 5 denon 0,005 DraHon 100
07 O30H 0,01 08 dopmalbIerus 0,02 09 IementHas neuib| 200
Yriepona okcua 15 [TonunponuneH 8 Yriepona okcua 15
dopMabaerua 0,02 Tonyon 0,07 PryTh 0,001
Bosbdhpam 4 Bununanerar 0,15 Kcuon 0,5
AMMHak 0,5 A3oTa IHoKCHUa 5 XJ10p 0,02
A30Ta THOKCH]L 1 O30H 0,001 Xpoma tpuokcun| 0,1
BonbsdpamoBerit 5 Cona 1 Aspo30I1b 0,1
10 |dHrnapun 11 |KIBUHMHAPOBAHH 1p [pamamus
as IMEHTAOKCHIa
Xpoma OKCHUJI 0,2 Jluxyiopatan 5 Yriepona okcua 10
O30H 0,001 Yrnepona okeun | 10 A30Ta AHOKCH]T 1
Jluxyopatan 5 PryTh 0,001 O30H 0,1




IIpooonocenue mabauyor 1.3

1 2 3 4 5 6 7 8 9
A3zoTa InoKcHua 0,5 AKposenH 0,01 Yriepona okcua 10
AueroH 0,2 Jluxyiopatan 5 DTUIeHINaMUH 0,1

13 Benson 0,05 14 Xnop 0,01 15 AMMHaK 0,1
denon 0,01 Xpoma tpuokenna| 0,1 A3oTa InoKcHua 5
Yrinepona okcun 10 Kcumon 0,3 AnieToH 100
Buuunarerar 0,1 Aueton 150 Bensoxn 0,05
CepHas KucIoTa 0,5 AMMHak 0,001 AuetoH 0,2
Bosbdpam &) A30Ta OKCHJIbI 0,1 Yrinepoaa okcua 15

16 Kpemnawust muokenn| 0,2 17 Boashpam 4 18 Kpemnwust muokenn| 0,2
®denon 0,01 AIIOMHMHHS OKCHJ]| 5 deHon 0,003
AueroH 0,2 Yriepona okcua 5 dopMabaerua 0,02
O30H 0,001 denon 0,01 Tonyoun 0,5
A30Ta OKCHJIbI 0,1 VYraepona okeng | 10 Azornas kucnora| 0,5
AJFOMUAHAS OKCHULT 5 A3oTa InoKCcHUa 1,0 Tonyon 0,6

19 denon 0,01 20 dopManbaerua 0,02 21 Bunwumnarerar 0,15
Bensoxn 0,05 AKposenH 0,01 Yriepona okcua 10
DopmasibIerua 0,01 JluxaopaTan &) AJIOMUHUSI OKCHJT B
Buuunarerar 0,1 O30H 0,02 I'excan 0,01
CepHucToIit 0,5 AJTIOMUHASA 5 AMMHak 0,05
AHTUAPU]L OKCH]I
CepHas KucIoTa 0,05 A3oTa OKCHUIBI 0,1 A3oTa oKcHUI 0,1

29 BonbdpamoBsrii 5} 23 dopmanbaerua 0,02 24 AmoMuHUsS )
aHTuaApug OKCH I
Xpoma oKcug 0,2 Bununanerar 0,1 Yrinepona okcua 15
A3oTa InoKCHUa 0,05 Benson 0,05 denon 0,005
AMMHak 0,5 denon 0,005 Boashpam 4
A3zortHas kucnora | 0,5 AzotHas kucnora| 0,5 AkpoJienH 0,01
CepHas KuCIOTa 0,5 AMMHak 0,5 Jluxyiopatan 5
AneToH 100 AneToH 100 O30H 0,01

25 |KpemHuus 0,2 26 |Kpemuus 0,2 27 |Yrnepona oxcupn | 20
JINOKCH]T JINOKCH]T
denon 0,001 denon 0,005 Boashpam 5
O30H 0,001 O30H 0,02 dopMabaerua 0,02
AmMMHak 0,02 Os30H 0,05 AmMMHak 0,4
A3oTa InoKCHUa 5 A3oTa IHoKCHUa 1 A3zoTa IHoKCcHUa 0,5
Xpoma oKcu 0,2 Yrnepona okeun | 15 Xpoma oKcu 0,18

28 Kcuon 0,5 29 XJ0p 0,2 30 ConsHas Kuciiora 4
PryTh 0,0005 Xpoma tpuokcua | 0,09 Cepnas kucnora | 0,04
I'ekcan 0,01 Aspo3oib 0,05 CepHUCTBII 0,4

BaHaIUs aHTHJIPH]T

IIEHTAOKCHUIA




Tabnuya 1.4
[Tpumep 3anmoHeHHS TAOTUITHI IPU OTICHKE BO3/ICHCTBYS BPEIHBIX BEIIECTB,
COJICPIKAIIMXCS B BO3/IYXE.

KoHnuentpanus BpeTHOTO BELIECTBA, CooTBeTcTBUE HOPMaM
MT/M° KaXX/IOTO U3 BEIECTB B
?) S = OTJICTbHOCTH
= g ®aktnu| B |Makcum | Cpemne | 2 § = B B Bo3myxe
g 3 eckas |BO3AyX| albHO |CyTOUHA| & T S | Bo3myxe HACEJICHHBIX
o, =1 E | 8% Sodei
8 8 e pa3zoBas s o 18 & paboueit MyHKTOB TIPU
A paboue| <30 >30 3 | 8 8| somn BpEMEHH
W 30HBI| MHUH MUH Q © BO3JICUCTBUS
<30 >30
MUH MUH
Azota 0,5 2 0,085 0,04 2 0 <[IAK | >IIAK | >IAK
JTMOKCH]T + - -
Aneron 0,2 200 0,35 0,35 4 - <K | <I[IAK | <IIAK
+ + +
benzon 0,05 5 1,5 0,1 2 K <[IIAK | <[IAK | <IIIOK
+ + +
denon 0,01 0,3 0,01 0,003 2 _ <MK | =I[IAK | >IIJIK
+ + -
Yrnepona 10 20 5 3 4 o <[IAK | >IIAK | >IIAK
OKCH]T + - -
Bunnmane | 0,1 10 0,15 0,15 3 - <[IOK | <[IOK | <IIOK
TaT + + +

BoiBoa: I1JIK BpenHbIx BemIECTB B BO3Ayxe paboueil 30HbI HAXOJIUTCS B
HOpME. B BO3/Iyxe HaceIeHHbBIX MyHKTOB NPH BPEMEHH BO3/ecTBUSI MeHee i 30
muHyT IIJIK nuokcuma aszora, okcuaa yIJiepoJa MPEBBINIAET HOPMY, MpH
Bo3aercTBUM cBbie 30 munyT, Takxke [IJIK nuokcuma a3zora, okcuaa yriaepojaa u
dbenona. CrenoBarenbHO, MPOU3BOJCTBO SBIACTCS BPEAHBIM JUIS  JIHOJICH,
MPOXKUBAIOIINX PpsAIoM. Heo0X0IMMO NMPUHSTH COOTBETCTBYIOIINE MEPHI.



